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Comité Executivo de Goids Justica Federal

Nucleo de Apoio Técnico do Judiciario — NAT-JUS Goias
PARECER TECNICO N. XXXX /XXXX

Assunto: CARATER DE URGENCIA / EMERGENCIA NO TRATAMENTO CIRURGICO
DAS FRATURAS

I - DA IDENTIFICACAO
Processo: XXXXXXXXXXXXXXX

Magistrado Solicitante: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Interessado: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
IT - DA CONSULTA APRESENTADA PELO MAGISTRADO

Por despacho, o magistrado consulente solicita ao Nucleo de Apoio Técnico do Judicidrio
(NAT JUS) emissao de Parecer Técnico que esclarega acerca dos aspectos técnicos quanto ao

carater de urgéncia/emergéncia no tratamento cirurgico das fraturas
II1 - DO AMBITO DE EXAME DESTE NUCLEO:

e Este NAT restringe-se ao exame da documentagdo apresentada juntamente a consulta;

e Um exame mais detalhado e definitivo do caso descrito nos autos exige a realizagdo de
pericia e depoimentos dos envolvidos, o que foge as atividades deste NAT;

e Nao compete a este NAT a interpretagdao juridica da situacdo descrita nos autos, ou a
manifestagdo sobre procedéncia ou improcedéncia do pedido;

e Os pareceres técnicos ndo se valem de poder decisério, ou normativo vinculante sobre as
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questdes da judicializa¢do consultada;

Os pareceres possuem carater exclusivamente consultivo, para auxiliar os magistrados que
se manifestam no teor do principio da livre convic¢do racional, limitando-se a indicar normas

pertinentes ao caso proposto.
IV — DAS FRATURAS E SEUS PRINCIiPIOS DE TRATAMENTOS:

Na primeira edi¢do de técnicas de fixagdo interna das fraturas, publicada em 1965, os
fundadores da AO [ESCOLA DE OSTEOSSINTESE] estabeleceram os seguintes principios

teoricos e praticos de fixagdo interna rigida das fraturas Osseas:

* Reducdo anatomica;
* Fixagao rigida de fragmentos;

* Preservacdo de vascularizagdo dos fragmentos dsseos.

Na elaboragdo desses principios, os autores afirmaram que a consolidag¢do direta do osso
tinha se tornado um conceito clinico e radiologico. Ela também foi chamada de “unido de fratura
sem formagdo de calo visivel”. Eles acreditavam que qualquer calo em excesso deveria ser
considerado prejudicial, visto como um tipo de “queloide” do osso, e indicativo de movimento no
local da fratura. Qualquer formacao de calo radiologicamente visivel durante a consolidagdo desta,
apos a fixacdo interna, foi considerada como um aviso para se iniciar uma acao apropriada. Por sua
vez, a unido sem calo radiologicamente visivel parecia ser o mais desejavel. A consolidacdo de uma

fratura sem calo pode ser vista como evidéncia radioldgica de fixagdo rigida continua.

Essas opinides também eram sustentadas pela demonstragdo experimental de consolidagao
Ossea direta por Willenegger e Schenk. A tendéncia, portanto, era reduzir todas as fraturas de forma
anatomica e fixa-las rigidamente, com consolidag¢do 6ssea direta sem formagao de calo visivel como

resultado final desejado Edi¢des subsequentes do manual de fixacdo interna das fraturas
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reafirmaram os principios de tratamento como:

* Reducdo anatomica;
* Fixacao interna estavel;
* Preservacdo de suporte sanguineo;

*  Mobilizacdo precoce livre de dor nos miisculos e nas articulagdes adjacentes a fratura.

A reducdo anatdomica e a fixa¢do interna estavel eram principios mais atrativos aos
cirurgides, possivelmente por serem mais visiveis e tangiveis, uma vez que os resultados podiam ser
vistos nos raios-X. Além disso, exercicios praticos em cursos da AO foram conduzidos usando
ossos de plastico desprovidos de tecidos moles, o que deu a falsa impressao de que estes podem ser
ignorados. Para ser justo, naqueles casos de fraturas tratadas por reducdo anatomica e fixacdo
estavel com resultados bem-sucedidos, os quais foram muitos, os resultados foram expressivos pois
os pacientes estavam readquirindo mobilidade livre e fungdo sem dor de seus membros lesionados
logo depois da cirurgia. “Doenga de fratura” logo tornou-se uma coisa do passado. Passou-se a dar
maior relevancia na preservagdo do suporte sanguineo como um dos principios de tratamento e mais
énfase sobre o manuseio cuidadoso de tecido mole durante a cirurgia. Os casos sempre devem ser
analisados individualmente, pois fatores como idade, sexo, perfil da fratura envolvida, se a fratura
foi ou ndo exposta, se houve ou ndo lesdo vascular e demais riscos sdo sempre diferentes em seu

grau de acometimento nos pacientes.

V — DO CARATER DE URGENCIA / EMERGENCIA NO TRATAMENTO CIRURGICO
DAS FRATURAS

Com relagdo ao reconhecimento das fraturas 6sseas em geral, e consequentemente, da avaliacao dos
tratamentos pertinentes as mesmas os casos sempre devem sempre analisados individualmente pois
fatores como idade, sexo, perfil da fratura envolvida, se a fratura foi ou ndo exposta, se houve ou

ndo lesdo vascular associada e demais riscos sdo sempre diferentes em seu grau de acometimento
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nos pacientes. Podemos também, com espeque em estudos cientificos atuais relacionados ao tema,
afirmar que a postergacao do tratamento das mesmas pode sim usualmente agravar o quadro clinico
dos pacientes e prejudicar o resultado final do tratamento. Quanto a definicdo se uma determinada
fratura se enquadra nos critérios d¢ EMERGENCIA [Constatagdo médica de condigdes de agravo a
saude que impliquem sofrimento intenso ou risco iminente de MORTE, exigindo portanto,
tratamento médico imediato] OU de URGENCIA [Ocorréncia imprevista de agravo a saide COM
OU SEM RISCO POTENCIAL A VIDA, cujo portador necessita de assisténcia médica imediata] os

casos devem, como ja foi afirmado, serem analisados individualmente.
Este ¢ o parecer.

Goiania-GO, xx de xxxx de XXXXX.

NATJUS — GOIAS
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